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Duel
‘Conventioneel tweegevecht ter
beslechting van een geschil. In
Nederland en België wettelijk ver-
boden.’
[de Kleine Oosthoek / 1964]

‘tweegevecht, met name ter
beslechting van een erezaak;
Amerikaans duel, waarbij een der
beide partijen daartoe door het
lot wordt aangewezen, zich van
het leven berooft.’
[Van Dale, groot woordenboek
der Nederlandse taal / 1993]

Op een beetje rollator
zit een handrem

Basketbal
Theophile de Bock
profcompetitie TBA
Grannies from hell –
Jonge honden 92-
97, 
Amsterdam Ground
Zero – Rembrandt
Park Rangers  83 –
88, 
Golden State Junior
Warriors- Zuidoost
Jumpers  102 – 97, 
Haarlem Lake Girls
– Teenage Riot  77
– 90.

Voetbal
Rembrandt
Competitie

REGELS: 

Met de ruggen tegen elkaar.
Start.
Stilte.
Drie tellen.
Lopen.
Dertien stappen van zeventig
centimeter.
Precies.
Omdraaien.
Trek pistool.
Schiet.
Val.
Of sta.
Wie het snelste draaien kan wint
meestal.
En dat zijn meestal niet de beste
schutters.

nieuw rijgedrag opgemerkt bij
scooterrijders

Ook scootisten lijken zich steeds meer te realiseren
dat SLOW rijden loont. Een simpele test: ga met
een vriend of vriendin op eigen scooter naar het
zelfde doel. Jij vertrekt 10 minuten later, remt tijdig
af voor zebrapaden, houdt die opgevoerde motor
onder controle [dus niet harder dan 40 km] en met
je helm op staat er zo’n lekkere druk op je hoofd
dat je blij bent om die helm af en toe af te zetten

en een oude dame met rollator te helpen overste-
ken. En raad eens wie het eerst bij de cartbaan is? 

De vriend die opgevoerd, opgefokt, onbedekt [zon-
der helm] mensen en dieren op straat de dood-
schrik van hun leven bezorgt? NO. Jij, JIJ, komt als
eerste aan. 

KING OF SLOW 
SAME RATE BLIND FLOW
Neoscootist gaat solo
WAY TO GO!

Jonkies –  Golden
Oldies 1-1, Johnny
Bravo – Gary
Cooper 2-1,
Andreas Koppers –
Schinkelhaven Boys
1-6, Chinese
Wonder – 
Surinami Techno
Trappers   2-2,  Lef
komt met de jaren –
Tegendraads
1-0, Buddha –
Friends of Jesus  1-
0.

Rollatorwerpen
J. de Vries 120, M.
el  Massoudi 55,
G.v. Trier 303, 

D. Groot 8, E.
Kocken 25, C. van
der Molen 220, 
R.Escobar diskw.,
M. Teeuwissen 75,
The Kid 102, 
E.Dijkstra 180, F.
Braun 72, D. Musch
200, A. Frank 87, 
R. Bliersbach 66, A.
Kooij 300, J.
Simons 243, E.
Roodnat
239, L. Vereecke
58, T. Aioli 99, L,
van ‘t Hooft 267, 
W. Kreuk 299, A.
Veraine 110.

Rollatorrace, nivo
1, 500 meter
Th. de Bok  2:30, D.
Hillegom 2:25, W.
Duin 2:20

Rollatorrace, nivo
2,  250 meter
W. Warmond  1:40,
J. van Haarlem 1:
39, J. Jonas 1: 33

Zebralopen
M. Jordan  5: 20, R.
Groeneveld 4: 59,
M. Davisic  4:20, 
A. Musa  4: 18, N.
Napoli-Breemer 4:
13, F. Lebrun 4: 11.

Een van de moeilijkste sporten, het rollatorschaduwen. De beoefenaars dienen over een fixe
dosis levenservaring en uithoudingsvermogen te beschikken.

Team De Vries aan zet.

Het is hem niet aan te zien. Zelf
zegt hij nog na te stressen van
de Winterspelen, onze 15 jarige
Nikki Vespa uit de
Woestduinstraat. Niet alleen het
wereldrecord scooter stunten op

één wiel gebroken, ook het aan-
tal fans dat meereize met een
Nederlandse sportman brak alle
records.

Na het maximaal toegestane

aantal pogingen wist Nikki toch
het oude record scooter stunten
op één wiel met een halve meter
te verbeteren. Hij is nu de eerste
die over de magische 100 meter
grens is gegaan. Het record staat
nu op 100 meter 43.

Scooter stunter super trots op titel

Sportuitslagen


